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Joinville, 16 e 17 de agosto de 2025 

ExpoCentro Edmundo Doubrawa 

Avenida José Vieira, 315 - América, Joinville - SC, 89204-110 

 

 

Nominação Preliminar Até 12/07/2025 

Nominação Final Até 26/07/2025 

Pagamento Equipes Até 09/08/2025 

 

ANUIDADES: 

FILIAÇÃO: GRÁTIS 

EQUIPE: R$300,00 

ATLETA: R$75,00 

 

NOMINAÇÕES / INSCRIÇÕES: 

SUPINO OU TERRA: R$200,00 

SUPINO E TERRA: R$300,00 

DOBRA: R$100,00 

PAGAMENTO:  

Chave PIX (CNPJ): 45.913.105/0001-70 - Associação Catarinense de Levantamentos Básicos 

 

O Atleta Avulso deverá realizar o pagamento no último dia da nominação final 26/07/2025. 

Atletas de equipes deverão realizar o pagamento para seu CHEFE DE EQUIPE que reunirá os valores e efetuará 

o pagamento integral até 09/08/2025.  

 

Para confirmar o pagamento envie o comprovante no E-mail: nominacoes.sc@gmail.com 

Informe o nome da equipe na descrição do comprovante e no corpo do e-mail.  
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OBSERVAÇÕES: 

Estreante é o atleta que nunca participou de competição com regras IPF. 

O atleta que optar competir como estreante NÃO poderá participar na sua divisão de idade. 

Na divisão ESTREANTE será permitido o uso de material NÃO HOMOLOGADO. 

Nas demais divisões SOMENTE equipamentos HOMOLOGADOS. 

 
ATLETA QUE NOMINAR EQUIPADO NÃO PODERÁ COMPETIR NO CLÁSSICO E VICE-VERSA. 
 
Não haverá premiação por equipe para a competição equipada, apenas o atleta será premiado com medalha e 
troféu para melhor atleta por divisão equipada. 
 
DIVISÕES: *Especial, **Estreante, Sub-Júnior, Júnior, ***Open, Master 1, Master 2, ****(Master 3 e Master 4). 
*O Atleta nominado na Especial deverá apresentar documento que comprove sua deficiência. Mesmo com o 
documento será avaliado pela organização. 
**A divisão Estreante será disputada entre atletas que nunca subiram ao pódio em competições realizadas pela 
IPF em qualquer nível. Não há divisão de idade dentro da estreante, atletas de 19 a 59 anos disputam entre si. 
***Só poderá dobrar para a open atletas com idade entre 19 e 59 anos, mesmo critério da estreante. 
****Master 3 é a última divisão feminina para atletas à partir de 60 anos, já para homensa é a Master 4 para 
atletas à partir de 70 anos. 
 
CATEGORIAS: 
Femininas: 43*, 47, 52, 57, 63, 69, 76, 84 e +84kg 
Masculinas: 53*, 59, 66, 74, 83, 93, 105, 120 e +120kg 
*As categorias 43kg e 53kg existem apenas nas divisões Sub-Júnior e Júnior. 
 
PREMIAÇÃO POR CATEGORIA:  
Os 3 atletas com maior total recebem medalhas de 1º, 2º e 3º lugares em cada categoria de peso por divisão. 
Critério de desempate: menor peso corporal, persistindo, o atleta que fechar 1º o total vence. 
 
MELHOR ATLETA: 
O Melhor atleta é o que atinge o maior IPF GL POINT em sua divisão. Para receber troféu o atleta deve ter pelo 
menos 2 adversários com total válido. 
 
PREMIAÇÃO POR EQUIPE: 
1. Supino Clássico Feminino: 1º, 2º e 3º Lugares 
2. Supino Clássico Masculino: 1º, 2º e 3º Lugares 
3. Levantamento Terra Clássico Feminino: 1º, 2º e 3º Lugares 
4. Levantamento Terra Clássico Masculino: 1º, 2º e 3º Lugares 

 
SISTEMA DE PONTUAÇÃO: 
Pontuam os 5 atletas melhor colocados de cada equipe pontuam até a 9ª colocação com os respectivos pontos 
por colocação: 12, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3 e 2 e do 10º lugar em diante 1 ponto pela participação. 
Critério de desempate: Soma-se o IPF GL POINT dos 5 atletas melhor colocados. 
Observação: Equipes sem árbitros pontuam apenas com os 4 melhores atletas. 
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VENDA DE EQUIPAMENTOS: 

A ACLB tem parceria com a PWR equipamentos. Haverá uma loja no evento e todos atletas podem adquirir ou 

encomendar seu material diretamente na loja. 

 

LOJA DA ACLB: 

Em parceria com a PWR equipamentos, a ACLB terá alguns itens personalizados à venda em anexo ao stand da 

PWR. Lembre-se, o lucro das vendas será revertido em melhorias para a ACLB. 

 

FOTOS: 

Só será permitido fotografar ou filmar com celular. Máquinas específicas para filmagem e fotos estão vedadas. 

 

TERMO DE AUTORIZAÇÃO DE USO DE IMAGEM: 

Os atletas, treinadores e quaisquer outras pessoas presentes no ambiente da competição declaram estar 

cientes e autorizam, de forma gratuita e sem qualquer ônus, a Associação Catarinense de Levantamentos 

Básicos – ACLB, bem como quaisquer outros órgãos ou empresas parceiras, a utilizarem, por qualquer meio, 

material fotográfico, audiovisual ou qualquer outra forma de gravação contendo suas imagens, sons ou 

participação nesta competição. 

Essa autorização destina-se exclusivamente a finalidades legítimas relacionadas à divulgação e promoção do 

esporte, não gerando qualquer direito a compensação financeira, tampouco sendo necessária qualquer outra 

permissão verbal ou escrita para tais utilizações. 

Ademais, todos declaram estar cientes e concordam que somente profissionais especializados, devidamente 

credenciados pela Associação Catarinense de Levantamentos Básicos – ACLB, terão exclusividade para realizar a 

captura de imagens (fotos) e a filmagem do Campeonato Catarinense de Supino e Terra 2025. 

Por fim, fica esclarecido que a contratação de profissional particular para esse fim caracteriza descumprimento 

desta regra e acarretará sanções disciplinares junto à Associação Catarinense de Levantamentos Básicos – 

ACLB. 

 
FOTOS E VÍDEOS OFICIAIS: 

Faça reserva antecipada e receba as fotos e filmagens com antecedência. 

Contato: @ana.alice_clicks_     |     (47) 99692.3140 

 
 

 
O Powerlifting SC Joga Limpo. 

 
 

 


