
  APRESENTAÇÃO:

A ACLB desenvolve um trabalho filantrópico e depende
da contribuição dos seus associados e da iniciativa
pública e privada em forma de inscrições, anuidades
e patrocínios.
Promove eventos de Powerlifting, Supino e Lev. Terra a
nível estadual, nacional e internacional sob a
chancela da Confederação Brasileira de Lev. Básicos.
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Santa Catarina (ACLB) é referência
nacional em organização de eventos.
Mérito de uma equipe altamente
qualificada e da transparência da
diretoria que reinveste toda a receita
em melhorias.



DIVISÕES DE IDADE
Atendemos um amplo leque em se
tratando de faixa etária:

Teen: 12 a 14 anos
Sub-Júnior: 14 a 18 anos
Júnior: 19 a 23 anos
Open: 18 a 59 anos
Master 1: 40 a 49 anos
Master 2: 50 a 59 anos
Master 3: 60 a 69 anos
Master 4: à partir de 70 anos
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CATEGORIAS DE PESO
FEMININO:
até 43, 47, 52, 57, 63, 69, 76, 84 e acima de 84kg

MASCULINO:
até 53, 59, 66, 74, 83, 93, 105, 120 e acima de 120kg



POWERLIFTING
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O Powerlifting consiste em um triatlon entre três
movimentos: Agachamento, Supino e Lev. Terra.
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O atleta tem três tentativas alternadas com seus
adversários em cada exercício, totalizando nove
oportunidades. A maior carga válida em cada exercício
será somada e o Campeão será o atleta que fizer a soma
mais alta. O peso corporal é um critério de desempate,
caso dois atletas somem o mesmo total, o atleta mais
leve ficará à frente na colocação.



 PATROCÍNIO
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    JUSTIFICATIVA:
- Promover e incentivar a saúde e o bem-estar
- Desenvolver o talento esportivo estadual
- Estimular a economia local através do turismo esportivo
- Fortalecer a imagem e a reputação da marca
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   PARA ONDE VAI O INVESTIMENTO?
Todo investimento seja por patrocínio ou inscrições pagas
pelos atletas é direcionado para cobrir as despesas do
evento, quando a competição gera lucro, ele é revertido
em compra de materiais para as próximas competições.
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FORMAS DE DIVULGAÇÃO

Transmissão youtube

Banner oficial

Redes sociais

Durante a Locução Camiseta oficial



ATLETAS
DIRIGENTES
FAMILIARES

EXPECTADORES
TRANSMISSÃO
REDES SOCIAIS

TOTAL
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NÚMEROS

200 pessoas
100 pessoas
200 pessoas
1000 pessoas
5000 visualizações
20000 visualizações
26500



COTAS DE PATROCÍNIO
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Locução + Redes Sociais

+ Camisetas

+ Banner 

+ Transmissão ao vivo

R$500,00

R$1000,00

R$1750,00

R$2500,00

BRONZE

PRATA

OURO

DIAMANTE

Locução + Redes Sociais

+ Camisetas

+ Banner 

+ Transmissão ao vivo

R$1000,00

R$2000,00

R$3500,00

R$5000,00

BRONZE

PRATA

OURO

DIAMANTE

COTAS POR EVENTO

COTAS POR ANO

FORMA DE PAGAMENTO: 50% ENTRADA E SALDO EM +2 VEZES

FORMA DE PAGAMENTO: 50% ENTRADA E SALDO EM +4 VEZES



16 a 18
MAIO

CALENDÁRIO ESTADUAL 2025
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ASSOCIAÇÃO CATARINENSE DE LEVANTAMENTOS BASICOS 

24 e 25
MAIO

15 a 17
AGOSTO

14 a 16
NOVEMBRO

COPA SC POWERLIFTING, SUPINO E TERRA
GALEGÃO - BLUMENAU - SC

QUALIFICAÇÃO TÉCNICA EM POWERLIFTING
Prof. DAVID COIMBRA - PORTO BELO - SC

CATARINENSE DE SUPINO E TERRA
EXPOCENTRO DOUBRAWA - JOINVILLE - SC

CATARINENSE DE POWERLIFTING
GINÁSIO MUNICIPAL - CAMPOS NOVOS - SC
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OBRIGADO POR PROPORCIONAR ESTES MOMENTOS
INESQUECÍVEIS À COMUNIDADE DO POWERLIFTING.
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DADOS DA CONTA: 

BANCO: 748 - BANCO COOP SICREDI S.A. - BANSICREDI
AGÊNCIA: 0226
CONTA: 59525-9
RAZÃO SOCIAL: ASSOCIACAO CATARINENSE DE
LEVANTAMENTOS BASICOS - ACLB
CNPJ: 45.913.105/0001-70 (CÓDIGO PIX)

ASSOCIAÇÃO CATARINENSE DE LEVANTAMENTOS BÁSICOS
RUA RODOLFO KLAUMANN, 45 - SALA 02 - 89.280-373

CENTRO - SÃO BENTO DO SUL - SANTA CATARINA
CNPJ: 45.913.105/0001-70

E-mail: powerlifting.sc.ipf@gmail.com
Site: www.powerliftingsc.com.br
Instagram: @powerliftingsc
WhatsApp: (47) 98492.6070

PRESIDENTE
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